
과정 

01 [13자] 

 숫자 

02 [28자] 

자연 

03 [26자] 

동물 

04 [30자] 

신체 

05 [18자] 

동작 

01  

02  

03 04 05 

06 07 

08 09 10  

11 12 13 

14 15 16  

17 18 19  

20 21  

22 

  1차 DAY 01 -41자- DAY 02 -26자-  DAY 03 -30자- DAY 04 -32자- 

2차 DAY 22 -41자- DAY 23 -26자- DAY 24 -30자- DAY 25 -32자- 

3차 DAY 65 -67자- DAY 66 -48자- 

과정 

06 [41자] 

도구 

07 [18자] 

사회 

08 [19자] 

상태 

09 [34자] 

日・夕  

10 [24자] 
⺾  

23 24  

25 

26 27 28 

29 30 31 

32 33  

34 35 

36 37  

38 39 

40 41 42 

43 44 45 

46 47 48 

49 50 51 

1차 DAY 04  DAY 05 -27자- DAY 06 -37자- DAY 07 -34자- DAY 08 -24자- 

2차 DAY 25 DAY 26 -27자- DAY 26-37자- DAY 27 -34자- DAY 28-24자- 

3차 DAY 67 -59자- DAY68 -53자- DAY 69 

과정 

11 [38자] 

木・氏 

12 [15자] 

禾・米 

13 [29자] 

 田 

14 [30자] 

土·金·気·火 

15 [32자] 

水·雨·㕣·泉 

52 53 54 55 

56 57 58 

59 

60 

61 62 

63 64 

65 66 67 

68 69 70 

71 72 73 

74 75 76 

77 78 79 

80 81 82 83 84 

1차 DAY 09 -32자-  DAY 10 -21자- DAY 11 -29자- DAY 12 -30자- DAY 13 -32자- 

2차 DAY 29- 32자-  DAY 30 -21자- DAY 31 -29자- DAY 32 -30자- DAY 33 -32자- 

3차 DAY 69 -62자- DAY 70 -44자- DAY 71 -62자- 

과정 

16 [21자] 

牛・羊 

17 [10자] 

兎・巴・也 

18 [20자] 

隹·羽·鳥·虫  

19 [12자] 

貝 

20 [15자] 

亠・頁・首  

85 86  

87 88 

89 90  

91 

92 93 94  

95 96 97 

98 

99 
100 101 102 

1차 DAY 14 -31자- DAY 15 -32자- DAY 16 -27자- 

2차 DAY 34 -31자- DAY 35 -32자- DAY 36 -27자- 

3차 DAY 72 -52자- DAY 73 -39자- 

과정 

21 [12자] 

目 

22 [37자] 

言・曰 

23 [22자] 

手・彐 

24 [21자] 

又・皮 

25 [25자] 

爪・勹 

103 104  

105 

106 107 108  

109 110 111 112 

113 114 115 

116 117 118 

119 120 121 

122 123 
124 125 126 

1차 DAY 16  DAY 17 -37자- DAY 18 -22자- DAY 19 -21자- DAY 20 -25자- 

2차 DAY 36 DAY 37 -37자- DAY 38 -22자- DAY 39 -21자- DAY 40 -25자- 

3차 DAY 73 DAY 74 -59자- DAY 75 -46자- 



과정 

26 [18자] 

寸・才 

27 [18자] 

尸·骨·歹·心 

28 [32자] 

力・刀 

29 [19자] 

弓・矢 

30 [30자] 

弋 

127 128 129 

130 131 132 

133 134 135 

136 137 

138 139 140 141 

142 143 144 145 

146 147 148 

149 150 

151 152 

153 154 

155 156 

157 

1차    DAY 21 –36자- DAY 22 -32자- DAY 23 -38자- DAY 24 

2차 DAY 41 –36자- DAY 42 -32자- DAY43 -38자- DAY 44 

3차 DAY 76 -52자- DAY 77 -49자- 

과정 

31 [19자] 

乂 

32 [26자] 

干・矛・斤 
33 [31자] 

宀 

34 [16자] 

門・戶・片 

35 [24자] 

几·酉·皿·匕·臼 

158 159 

 160 161 

162 163 164 

165 166 

167 168 169 170 

171 172 173 174 

175 176  

177 

178 179 180 

181 182 183 

1차 DAY 24 -30자- DAY 25-26자-  DAY 26-31자- DAY 27-16자- DAY 28- 24자- 

2차 DAY 44 -30자- DAY 45-26자-  DAY 46-31자- DAY 47-16자- DAY 48- 24자- 

3차 DAY 78 -45자- DAY 79 -47자- DAY 80 

과정 

36 [25자] 

幺・衣 

37 [21자] 

丁・工・尺 

38 [24자] 

井・用 

39 [22자] 

方・占・車 

40 [32자] 

人 

184 185 186  

187 188 189 

190 191 192 

193 194 

195 196 197 

198 199 200 

201 202 203 

204 205 

206 207 208 209 

210 211 212 213 

1차 DAY 29 -25자- DAY 30 -21자 DAY 31 -24자- DAY 32 -22자- DAY 33 -32자- 

2차 DAY 49- 25자- DAY 50 -21자 DAY 51 -24자- DAY 52 -22자- DAY 53 -32자- 

3차 DAY 80 -49자- DAY 81 -45자- DAY 82 -54자- 

과정 

41 [28자] 

耂·女·兄·了  

42 [24자] 

厶・己 

43 [31자] 

王・玉・主 

44 [27자] 

士·臣·司·史 

45 [28자] 

且·示·比·北·非 

214 215 216 217 

218 219 220 221 

222 223 224 

225 226 

228 229 230 231 

232 233 234 235 

236 237 238 239 

240 241 242 243 

244 245 246  

247 248 249 

1차 DAY 34 -28자- DAY 35 -24자- DAY 36 -31자- DAY 37 -27자- DAY 38 -28자- 

2차 DAY 54 -28자- DAY 55 -24자- DAY 56 -31자- DAY 57 -27자- DAY 58 -28자- 

3차 DAY 83 -52자- DAY 84 -58자- DAY 85 

과정 

46 [19자] 

十・廿・其 

47 [24자] 

大・中・小 

48 [17자] 

高・尚・長 

49 [23자] 

止・艮 

50 [31자] 

立・㔾 

250 251  

252 253  

254 255 256 

257 258 259 

260 261 

262 263  

264 265 

266  

267 268  

269 

 270 

271 272 273 74 

275 276 277 278 

279 

1차 DAY 39 -19자- DAY 40 -24자- DAY 41 -17자- DAY 42 -23자- DAY 43 -31자- 

2차 DAY 59 -19자- DAY 60 -24자- DAY 61 -17자- DAY 62 -23자- DAY 63 -31자- 

3차 DAY 85 -47자- DAY 86 -53자- DAY 87 -42자- 



과정 

51 [24자] 

夂·癶·行·走 

<메모> 

280 281  

282 283 

1차 DAY 44 -24자- 

2차 DAY 64 -24자- 

3차 DAY 88 -24자- 

자신이 학습을 진행한 뿌리 글자의 번호를 체크하면서 진행해 보아요. 하루에 처음보는 한자는 

20~ 40자의 선에서 학습 범위를 지정했으나, 하루의 학습시간과 집중도에 따라 진행률은 달라질 

수 있으니 예시로 생각하고 학습에 임해주세요.   

・1~3차학습이란? 학습법 코너의 [01 하나하나 외우는데 시간이 너무 걸려요(P.14)] 를 확인해 

주세요! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


