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10년 스테디셀러 《미드 영어회화 핵심패턴 233》 

OTT 시대에 맞춰 새롭게 태어나다! 

출간 이후 10년 가까이 꾸준히 사랑받아 온 길벗이지톡의 스테디셀러 《미드 영어회화 

핵심패턴 233》이 《영어회화 핵심패턴 233 미국 드라마 편》으로 새롭게 개정 

출간되었다. 80만 독자가 선택한 《영어회화 핵심패턴 233》 시리즈의 강점인 패턴 

학습법은 그대로 살리고, 넷플릭스·디즈니플러스 같은 OTT로 미드를 즐겨 보는 요즘 

학습자에게 맞춰 구성과 내용을 모두 새롭게 바꿨다. 

자막을 켜 두면 대사가 술술 들리는데, 막상 자막을 끄면 방금 들은 문장이 

무엇이었는지 아득해진다. “문법은 아는데, 말이 안 나와.” 많은 학습자가 하는 

이야기다. 이제 필요한 것은 시험 영어가 아니라 드라마 속 인물이 아무렇지 않게 툭 

던지는 한마디, 내 입에도 붙었으면 하는 바로 그 표현이다. 이 책은 그 지점에서 

출발했다. 

이번 개정판의 가장 큰 변화는 ‘장르별 구성’이다. 로맨틱 코미디, 시트콤, 가족 드라마, 

오피스 드라마부터 액션, 범죄·스릴러, 메디컬, SF·판타지, 정치·법정, 다큐멘터리까지 

10개 장르로 나누고, 장르마다 반복해서 등장하는 단골 표현 233개를 30개 챕터에 

담았다. 〈프렌즈〉, 〈에밀리, 파리에 가다〉, 〈브레이킹 배드〉, 〈그레이 아나토미〉, 〈

하우스 오브 카드〉 등 45편의 인기 작품 속 장면과 상황을 바탕으로 예문과 대화를 

재구성해, 드라마를 보다가 “이 표현, 또 나왔네!” 하고 반가워지는 순간이 곧 학습이 

되도록 했다. 

학습 방식은 ‘하루 1패턴, 20분’이다. 패턴마다 꼭 필요한 예문 5개만 골랐고, 전문 

성우가 녹음한 MP3와 QR코드로 바로 연결되는 패턴 훈련 프로그램으로 출퇴근길 

지하철에서도 가볍게 듣고 따라 말할 수 있다. 233개의 패턴을 모두 끝내는 날, 



좋아하던 드라마 속 대사가 자막 없이도 들리는 경험을 《영어회화 핵심패턴 233 미국 

드라마 편》과 함께 시작해 보자. 

 



 

★ 이 책의 특징 및 개정 방향 

 

1. 장르별로 정리한 미드 단골 표현 
로맨틱 코미디, 시트콤, 오피스, 범죄·스릴러, 메디컬 등 10개 장르, 30개 챕터로 
구성했습니다. ‘서로 마음을 떠보는 순간’, ‘범인의 심리를 꿰뚫는 날카로운 심문’처럼 
챕터마다 대사가 오가는 상황을 제시해, 표현을 언제 어떻게 쓰는지 자연스럽게 익힐 
수 있습니다. 

2. 실제 미드 장면을 바탕으로 만든 예문 
〈프렌즈〉, 〈모던 패밀리〉, 〈슈츠〉, 〈기묘한 이야기〉 등 45편의 미국 드라마와 영화 속 
장면과 상황을 참고해 예문과 대화를 재구성했습니다. 책 앞부분의 ‘참고 작품 
목록’에서 장르별 작품과 줄거리를 확인할 수 있어, 학습한 표현을 실제 드라마 속에서 
다시 찾아보는 재미도 있습니다. 

3. 하루 20분, 233일 완독 챌린지 
하루 1패턴, 예문 5개를 3번씩 반복하는 것이 핵심입니다. 목차를 겸한 플래너와 
패턴마다 넣은 날짜 칸, 체크박스로 학습 일정을 직접 관리할 수 있습니다. 빨리 
끝내고 싶은 분은 하루 2~3개 패턴을 학습해도 좋고, 학습 인증샷을 SNS에 남기며 
233일의 기록을 이어 가 보세요. 

4. QR코드로 바로 연결되는 패턴 훈련 프로그램 
QR코드를 찍으면 바로 패턴 훈련 프로그램으로 연결됩니다. 짧은 호흡의 훈련으로 
부담 없이 표현을 듣고 말해 보며 입에 붙일 수 있고, 이동 중에도 짬짬이 반복 학습할 
수 있습니다. 

★ 이런 분께 추천합니다 
•  넷플릭스·디즈니플러스로 미드를 즐겨 보지만 자막을 끄면 막막해지는 분 

•  문법은 아는데 막상 말이 나오지 않는 초·중급 학습자 

•  시험 영어가 아니라 드라마 속 생생한 실전 표현을 익히고 싶은 분 

•  출퇴근길처럼 짧은 시간에 매일 조금씩 공부하고 싶은 분 
 



 
 

★ 목차 
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Chapter 04  예상치 못한 사건이 벌어질 때 

Pattern 035  This is exactly why I ~. 
Pattern 036  Something tells me ~. 
Pattern 037  Don’t tell me you ~. 
Pattern 038  I never should’ve ~. 
Pattern 039  What are we going to do about ~? 
Pattern 040  It turned out to be ~. 
Pattern 041  There’s no way I’m -ing ~. 
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Pattern 069  When I was your age, I ~. 
Pattern 070  Can we talk about ~? 
Pattern 071  Can’t we just agree on ~? 
Pattern 072  I know you’re trying to ~. 
Pattern 073  I need you to listen to ~. 
Pattern 074  I just want you to ~. 
Pattern 075  I did my best for ~. 
Pattern 076  I’m not trying to ~. 
Pattern 077  It’s not easy for me to ~. 
Pattern 078  You’ll understand when ~. 
Review  Pattern 068 ~ 078 
 

Chapter 08  상처를 이해하고 위로하는 대화 
Pattern 079  I’ll always be here to ~. 
Pattern 080  It’s okay to feel ~. 
Pattern 081  We’ll figure out how to ~. 
Pattern 082  Are you okay with ~? 
Pattern 083  You’ve always been there when ~. 
Pattern 084  I forgive you for ~. 
Pattern 085  No matter what, I’ll always ~. 
Pattern 086  I’m proud of you for ~. 
Pattern 087  It’s not your fault that ~. 
Pattern 088  Take all the time you need to ~. 
Pattern 089  You don’t have to ~ alone. 
Review  Pattern 079 ~ 089 
 

Chapter 09  평범한 순간에 전하는 진심 



Pattern 090  I’m so glad we ~. 
Pattern 091  I’ll always remember when ~. 
Pattern 092  Life is too short to ~. 
Pattern 093  Let’s just enjoy ~. 
Pattern 094  I wish this could ~. 
Pattern 095  I never want to forget ~. 
Pattern 096  I never realized how much ~. 
Pattern 097  Nothing matters more than ~. 
Pattern 098  There’s nothing better than -ing ~. 
Pattern 099  I hope you know how much ~. 
Pattern 100  Let’s promise to always ~. 
Review  Pattern 090 ~ 100 
 

Part 4  오피스 드라마  회사라는 정글에서 살아남는 법 

 
Chapter 10  성과와 경쟁에 대한 대화 

Pattern 101  I’m not here to ~. 
Pattern 102  I’m aiming for ~. 
Pattern 103  I’m on ~. 
Pattern 104  It’s all about ~. 
Pattern 105  I earned ~. 
Pattern 106  This is huge for ~. 
Pattern 107  I’m ready to take on ~. 
Review  Pattern 101 ~ 107 
 

Chapter 11  실수와 갈등을 마주할 때 
Pattern 108  I have too much ~. 
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Pattern 199  There’s still time to ~. 
Pattern 200  Everything rides on ~. 
Review  Pattern 196 ~ 200 
 

Part 9  정치/법정  주장과 설득의 언어 

 
Chapter 25  논리적으로 주장하는 방법 

Pattern 201  Let me be clear about ~. 
Pattern 202  You have every right to ~. 
Pattern 203  Isn’t it true that ~? 
Pattern 204  I object to ~. 
Pattern 205  There’s no proof that ~. 
Review  Pattern 201 ~ 205 
 

Chapter 26  이해관계가 충돌할 때 
Pattern 206  I can offer you ~. 
Pattern 207  What’s in it for ~? 
Pattern 208  Let’s meet in the middle on ~. 
Pattern 209  What do you want from ~? 
Pattern 210  Don’t make me ~. 
Review  Pattern 206 ~ 210 
 

Chapter 27  상대를 설득하는 결정적 순간 
Pattern 211  We have to convince them that ~. 
Pattern 212  This will look bad for ~. 
Pattern 213  Let’s make this look like ~. 
Pattern 214  People will love it if ~. 
Pattern 215  You have my word on ~. 
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★ 지은이 소개 

 

저자 : 백선엽 

교수이자 베스트셀러 작가, 커뮤니케이션 전문가. 자유로운 영혼과 넘치는 에너지로 
세상을 누비며, 사람들의 마음을 움직이는 언어와 사고의 구조를 깊이 탐구해왔다. 

미국에서 저널리즘(Journalism)과 커뮤니케이션학(Communication Studies)을 전공한 
뒤, 귀국하여 언론학 교수이자 베스트셀러 작가로 활동하며 소통의 본질을 
연구해왔다. 

현재는 인도 뉴델리에서 무료 초등학교(KARI Elementary School)를 운영하고, 태국 
방콕의 타마삿대학교(Thammasat University)에서 커뮤니케이션학을 가르치며 배움과 
나눔을 실천하고 있다. 국경을 넘어 소통과 교육의 가치를 전하는 그는, 따뜻한 
열정으로 세상에 긍정적인 변화를 만들어가고 있다. 

 

주요 저서 

영어회화 핵심패턴 233 Ι길벗이지톡Ι 

부의 확언 Ι위즈덤하우스Ι 

성공하는 습관을 만들어 주는 하루 15분 영어 필사 Ι오아시스Ι 

하루 세 줄 초등 영어 필사 Ι데이스타Ι 

짧아서 더 많이 쓰는 제스처 X 영어표현들 Ι사람inΙ 

짧아서 더 많이 쓰는 요즘 영어 X 회화표현들 Ι사람inΙ 

박경림 영어성공기 Ι디자인하우스Ι 

네이티브 스피킹 대박패턴 300 Ι로그인Ι 외 다수 

 

 



 


