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	10가지 기본 뜨개법만 배우면 코바늘 하나로
누구나 귀엽고 실용적인 수세미를 완성할 수 있어요!
자연과 계절을 담은 수세미 도안 25
쉽게 따라할 수 있는 나만의 도안 제작법
전 과정 영상 클래스 QR 코드 수록







◆ 책 소개 ◆
코바늘 뜨개 초보이신가요? 맘에 쏙 드는 도안을 찾기 힘드신가요?
그렇다면 지금 당장 코바늘 수세미 맛집, 《코바늘 수세미 원데이 클래스》와 함께 하세요!
찬바람이 불기 시작하면, 따뜻한 방바닥에 앉아 실과 바늘로 사부작사부작 만들어내는 뜨개질에 눈길이 간다. 그중에서도 코바늘 하나로 크고 작은 소품을 만들 수 있는 코바늘 뜨개는 언뜻 어려운 기술처럼 보이지만, 막상 하나씩 차근차근 배우다 보면 멈출 수 없는 중독이 되는 즐거운 취미다.
《코바늘 수세미 원데이 클래스》에는 그런 코바늘의 매력을 꾹꾹 눌러 담았다. 뜨개를 시작하기 어렵고 두려워하는 초보자들을 위한 자세하고 친절한 설명은 물론, 귀엽고 실용적인 도안이 가득해 즐거움을 쫓아 수업을 함께 하다 보면 일상에 도움이 되는 유용함까지 함께 따라온다. 
코바늘 뜨개 중에서도 수세미 뜨기의 장점이 바로 이런 것이 아닐까. 초보자도 부담스럽지 않은 금액을 쉽게 도전해 볼 수 있고, 만들어낸 결과물을 나와 주변 사람들과 함께 나눌 수 있다는 것!
코바늘 수세미 만들기에 도전해 보고 싶다면, 유용하고 귀여운 수세미 도안을 찾고 있다면! 《코바늘 수세미 원데이 클래스》와 함께 ‘만들며 즐겁고 선물하며 행복한’ 코바늘 수세미 뜨개의 즐거움 속으로 퐁당 빠져 보자.

《코바늘 수세미 원데이 클래스》만의 매력!
· 계절을 담은 25개 작품 도안 + 특별 도안 3종 수록
사계절의 행사와 자연에서 영감을 얻은 25개 창작 도안이 수록되어 있다. 서진코바늘 저자 수세미 도안의 장점은 귀여움만을 추구하기보다 수세미 본연의 역할에 충실한 디자인을 고려한 도안이라는 점이다. 특히 텀블러와 깊은 병을 세척할 때 유용한 병솔 도안 3종이 수록되어 있어, 다양한 형태의 수세미 제작이 가능하다.
· 자세한 ‘기호 도안’과 ‘서술 도안’과 설명
뜨개 기호를 숙지한 사람을 위한 기호 도안과 기호가 아직 익숙지 않은 이를 위한 서술 도안, 더불어 과정 하나하나를 상세하게 알려주는 사진 설명까지 친절하게 준비되어 있다. 초보자도 기호 도안과 서술 도안을 함께 보면 만드는 법을 이해하고 익히기도 더 쉬워진다. 특히 기호 도안은 저자가 직접 그린 손그림 도안과 상세한 팁까지 첨부되어 있어 누구나 쉽게 이해할 수 있다.
· 수세미 도안 창작법 특별 수록
코바늘 뜨개의 기초를 이해하고 수세미를 뜨다 보면 ‘나만의 도안’을 제작하는 것도 어렵지 않은 일이다. 서진코바늘 저자는 모두가 함께 나누는 수세미 뜨개의 재미를 위해 도안을 창작하는 방법을 특별 클래스로 수록했다. 이 수업을 함께 하면 어렵지 않게 나만의 수세미 도안을 만들어 볼 수 있다.

◆ 목차 ◆

Prologue
Before Class 1	수세미 뜨기 도구 준비하기
Before Class 2	재료 구입 안내
Before Class 3	코바늘뜨기 기초
Before Class 4	코바늘 기호 한눈에 보기

Chapter 1 - 10가지 기법으로 뜨개 초보 탈출하기
Class 1 사슬뜨기·빼뜨기·한길긴뜨기·한길긴뜨기 늘려뜨기 익히고
단면 배색 수세미 만들기
Class 2 짧은뜨기·긴뜨기 익히고
수박 수세미 만들기
Class 3 한길긴뜨기 줄여뜨기 익히고
통통 키위 수세미 만들기
Class 4 이랑뜨기·피코뜨기 익히고
홍시 수세미 만들기
Class 5 걸어뜨기 익히고
토마토 수세미 만들기

Chapter 2 - 만들며 즐겁고 선물하며 행복한 사계절 수세미 20
<봄 Spring>
Class 6 복 수세미
Class 7 새싹 수세미
Class 8 클로버 수세미
Class 9 카네이션 병솔 수세미
<여름 Summer>
Class 10 미니 해바라기 도일리 수세미
Class 11 튜브 수세미
Class 12 뚱뚱이 바나나 우유 수세미
Class 13 프라푸치노 병솔 수세미
<가을 Autumn>
Class 14 뭉게구름 수세미
Class 15 가을 들꽃 수세미
Class 16 한복 수세미
Class 17 핼러윈 마녀 모자 병솔 수세미
<겨울 Winter>
Class 18 눈사람 수세미
Class 19 루돌프 사슴 수세미
Class 20 붕어빵 수세미
Class 21 눈꽃 도일리 수세미
<사계절 Any Seasons>
Class 22 바둑이 강아지 수세미
Class 23 심플 엠보싱 수세미
Class 24 튤립 수세미
Class 25 밤하늘의 달 수세미

Chapter 3 - 초보 창작자를 위한 나만의 수세미 도안 그리기
Special Class 1 수세미 도안 창작의 3가지 기본 원칙
Special Class 2 이럴 땐 이런 기법 Best 10
Special Class 3 실전! 나만의 도안 그려 보기

◆ 저자 소개 ◆
이서진
서울에서 태어나 수원에서 자랐고, 수원에 남다른 애정을 품고 있다. 외국어를 매우 사랑하여 수원외국어고등학교 영어과를 진학하고, 그것도 모자라 중앙대학교 영어영문학과까지 졸업했다. 심지어 ‘ 취미로’ 10년 넘게 스페인어도 배우고 있다.
어느 날 스페인어 스터디원들과 이야기하다가 당시 취미였던 ‘코바늘 수세미’로 멋진 일을 해 보겠다는 결심으로 클래스101 크리에이터로 지원하게 되었다. 이후, 공예 부문 베스트 클래스로 선정되는 등 인기 크리에이터가 되어 과분한 사랑과 관심을 받고 있다.
일 벌이기를 좋아하면서도 사실은 굉장한 ‘ 쫄보’ 다. 그래서 해보고 싶은 것은 엄청 많은데 막상 시작한 뒤에는 실패할까 봐 매우 두려워하며 더 열심히 하는 편이다. 온라인 강의와 이 책도 모두 ‘ 일 벌이기 좋아하는 쫄보’의 작품이다. 그런 ‘ 쫄보’ 가 두 번의 도서 집필 참여에 이어서 드디어 온전한 나만의 저서를 내게 되었다.

· 2019년 클래스101 - 크리에이터 콘퍼런스 ‘Ambition of Craft’ 수상
· 2021년 클래스101 - 101어워즈 ‘ TOP 30부문 대상 ’ 수상
· 클래스101 - 기초 수세미 클래스 강의 중
· 클래스101 - 수세미 맛집 클래스 강의 중
· 마이비스킷 - 기초 수세미 클래스 강의 중
· 저서 《세상의 중심에서 도전을 외치다》, 《스토리텔링으로 만나는 우리문화유산 이야기》
· 인스타그램 @seojincrochet
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