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애프터 이펙트 CC 
2019 시작하기

1
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모션 디자인하기

2
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11  빠른 움직임과 함께 모션 블러 적용하기 154
12  Auto-Orient로 위치에 따라 방향 바꾸기  156
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기능   4 Temporal/Spatial Interpolation 이해하기  169

5 Spatial Interpolation을 이용하여 동선에 변화 만들기  172
기능   6 그래프 에디터 알아보기 우선순위 TOP 01  177

7 자연스럽게 움직임 연결하기  184
8 공처럼 튕기기  189

혼자 해 보기   움직임의 속성과 속도 변화 만들기 195
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01 | 마스크 알아보기 → Path / Mask 198
기능   1 패스와 마스크 이해하기  198

2 마스크 도구로 마스크 만들기 우선순위 TOP 10  201
3 패스 도구를 이용해서 마스크 만들기  204

기능   4 마스크 모드 살펴보기  208
기능   5 Masks 속성 살펴보기  211

6 마스크 애니메이션 만들기  214
7 마스크 페더로 부드러운 부분 마스크 적용하기 218
8 Create Null From Path를 이용하여 쉽게 마스크 제어하기  221

02 | 매트 알아보기 → 알파(반전) 매트 / 루마(반전) 매트 223
기능   1 알파 매트와 알파 반전 매트 알아보기  223

2 알파 매트와 알파 반전 매트 적용하기  225
기능   3 루마 매트와 루마 반전 매트 알아보기  228

4 루마 매트와 루마 반전 매트 적용하기  229

03 | 블렌딩 모드 알아보기 → Blending Mode 우선순위 TOP 16  234
기능   1 블렌딩 모드 이해하기  234
기능   2 어둡게 나타내기 235
기능   3 밝게 나타내기 236
기능   4  색 대비를 크게 만들기 237
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기능   6 중첩 효과 적용하기 239
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혼자 해 보기   마스크, 블렌딩 모드 적용하기 243

마스크와 매트, 
블렌딩 모드  
활용하기

3
Part

이펙트 적용하기 

4
Part 01 | 기본 이펙트 알아보기 246

기능   1 3D Channel 이펙트 이해하기  246
2 Fog 3D 이펙트로 안개 효과 만들기  249
3 Depth of Field 이펙트로 심도 효과 만들기  252

기능   4 Blur & Sharpen 이펙트 이해하기  253
5 Gaussian Blur 이펙트로 흐림 효과 만들기  254
6 Mocha AE CC 트래킹(추적) 실행하기 New  256

기능   7 Channel 이펙트 이해하기  265
8 Invert 이펙트를 이용하여 색상 변경하기  266

기능   9 Color Correction 이펙트 이해하기  268
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컴포지션과  
레이어 알아보기

5
Part 01 | 컴포지션 만들고 이동하기 → Pre Comp / Flow-Chart / Mini Flow Chart 320

1 컴포지션 안에 컴포지션 만들기 우선순위 TOP 12  320
2 Pre-Comp 기능으로 컴포지션 안에 컴포지션 만들기  323
3 플로우차트를 이용해서 컴포지션 이동하기  326
4 미니 플로우차트를 이용하여 컴포지션 이동하기  329

02 |  텍스트 레이어 알아보기  
→ Character·Paragraph 패널 / Animate / Selecter 331

1 텍스트 레이어 만들기  331
기능   2 Character 패널에서 텍스트 설정하기  333
기능   3 Paragraph 패널에서 문장 설정하기  336

4 Source Text를 이용하여 애니메이션 만들기  340
5 패스를 따라 흐르는 텍스트 애니메이션 만들기  343

기능   6 Animate 속성 살펴보기  346
기능   7 Selector 속성 살펴보기  347

8 Animate와 Range 속성을 이용해 애니메이션 만들기 우선순위 TOP 19  349

03 |  셰이프 레이어 알아보기  

→ 면과 선 / Dash / Add / Repeater / Trim Pathes 우선순위 TOP 20  353
기능   1 셰이프 레이어의 면과 선 설정하기  353

2 셰이프 레이어 만들기  354
기능   3 셰이프 레이어를 만드는 또 다른 방법 알아보기  357

10  Hue/Saturation 이펙트로 색상과 채도 조정하기  270
기능   11  Distort 이펙트 이해하기  272

12  보정 레이어를 Mirror 이펙트로 반전하기  274
기능   13  Generate 이펙트 이해하기  277

14  4-Color Gradient 이펙트로 자연스러운 그러데이션 만들기  279
15  Keylight(1.2) 이펙트로 그린스크린 작업하기 우선순위 TOP 11  282

기능   16  Noise & Grain 이펙트 이해하기 우선순위 TOP 17  287
17  Add Grain 이펙트를 이용하여 빈티지 효과 만들기 290

기능   18  Perspective 이펙트 이해하기  293
19  Drop Shadow 이펙트로 그림자 만들기  294

기능   20  Stylize 이펙트 이해하기  297
21  Burn Film 이펙트로 불타면서 전환되는 효과 만들기  300
22  Numbers와 Timecode 이펙트로 숫자와 시간 표시하기  303
23  Echo 이펙트로 잔상 효과 만들기  308

기능   24  Transition 이펙트 이해하기  310
25  CC Scale Wipe 이펙트를 이용하여 장면 전환하기 312
26  CC Glass Wipe 이펙트를 이용하여 장면 전환하기  315

혼자 해 보기   비와 눈이 내리는 이펙트 적용하기 317
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3D 모션 그래픽 
제작하기

6
Part 01 | 3D 레이어 알아보기 → 3D·Select View Layout / Camera Setting / Light 380

기능   1 3D 레이어 알아보기  380
2 3D 레이어 만들기 우선순위 TOP 03  381

기능   3 3D 뷰 지정하기  382
기능   4 레이아웃 뷰 지정하기  384

5 3D 레이어 레이아웃 배열하기  386
6 3D 카메라 애니메이션 만들기  389

기능   7 Camera Settings 설정하기 우선순위 TOP 13  398
8 3D Light를 활용하여 빛의 움직임 만들기 우선순위 TOP 14  400
9 Light 그림자 만들기  404

기능   10  Light Options 속성 살펴보기  408
11  사진으로 3D 공간 만들기  410
12  Null Object 레이어를 이용하여 카메라 제어하기  419
13  Geometry Options로 곡면 레이어 만들기  425
14  Geometry Options로 3D 텍스트 만들기  428

02 | 3D 움직임 만들기 → CC 이펙트 / 3D Camera Tracking / C4D 430

1 CC Environment 이펙트로 3D 배경 만들기  430
2 CC Ball Action 이펙트로 3차원 공간 연출하기  435
3 3D Camera Tracking으로 카메라 추적하기  439
4 C4D 파일 불러오기 우선순위 TOP 05  445
5 C4D 환경의 3D 개체 위치 데이터 추적하기  449
6 3D 개체 중심의 카메라 애니메이션 만들기  452

혼자 해 보기   3D 레이어로 3차원 공간 만들기 455

기능   4 셰이프 레이어의 속성 알아보기  358
5 Dashes를 이용하여 점선 만들기 359
6 선 끝을 둥글게 만들기 360

기능   7 셰이프 레이어의 Add 기능 알아보기 361
8 Repeater 속성을 이용하여 셰이프 레이어 복제하기  365
9 Trim Paths 기능으로 선 조절하기  367
10  데이터 불러와서 활용하기  370

혼자 해 보기   무작위로 달라지는 텍스트 애니메이션과 원형 셰이프 레이어 만들기 377
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01 | 서드파티 플러그인 이해하기 → AE Pixel Sorter / Stardust 458
기능   1 서드파티 플러그인 알아보기  458
기능   2 AE Pixel Sorter 이펙트 알아보기  461

3 AE Pixel Sorter 이펙트를 이용하여 시각 효과 만들기  463
4 Stardust 이펙트 알아보기 우선순위 TOP 06  466
5 Stardust 이펙트 적용하기  467
6 Stardust Preset으로 파티클 만들기  470
7 노드를 추가하여 Stardust 파티클 완성하기  478

02 | 스크립트 작업하기 → JSX / Motion 2 / ft-Toolbar 2 우선순위 TOP 07   481
기능   1 스크립트(JSX) 알아보기  481
기능   2 Motion 2를 이용하여 쉽게 움직임 만들기  483

3 ft-Toolbar2를 이용하여 단축 아이콘 만들기  486

서드파티  
플러그인과  
스크립트 알아보기

7
Part

렌더링 작업하기

8
Part 01 | 렌더링하여 작업 마무리하기 → Render Queue / Media Encoder 490

기능   1 Render Queue 알아보기  490
2 영상을 이미지로 저장하기  492
3 영상 파일로 저장하기  495
4 시퀀스로 영상 파일 저장하기  497
5 어도비 미디어 인코더로 저용량 고화질 영상 만들기 우선순위 TOP 04  499

혼자 해 보기   무압축과 애니메이션(mov)을 고화질 영상으로 렌더링하기 503
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이 책에 사용된 예제 파일과 완성 파일은 길벗 홈페이지(http://www.gilbut.co.kr/)에서 다운로드할 

수 있습니다. 홈페이지에 접속한 후 검색창에 “애프터 이펙트 CC 2019 무작정 따라하기”를 입력하고  

<검색> 버튼을 클릭합니다. 도서가 표시되면 〔자료실〕 탭을 선택합니다. 자료실 항목에서 실습 예제를 

다운로드한 다음 압축을 풀어 사용합니다.

예제 및 완성 파일

예제 파일과 완성 파일들을 파트별로 담았습니다. 

작업한 내용을 저장하려면 실습하기 전에 폴더째 

복사해 두고 사용하세요.

동영상 파일

각 파트의 마지막 부분에 나오는 ‘혼자 해 보기’

의 해설 동영상을 제공합니다.

부록

예제 및 완성 파일

A F T E R  E F F E C T S  C C  2 0 1 9

360 VR 알아보기

9
Part 01 | VR 이해하기 → VR / 360 VR / AR 우선순위 TOP 08  506

기능   1 VR에 대해서 알아보기 506
기능   2 360 VR 알아보기 508
기능   3 게임 엔진을 이용한 VR 알아보기 511
기능   4 증강현실(AR) 알아보기 513

02 | 애프터 이펙트의 VR 이해하기 → Skybox 우선순위 TOP 09  514
기능   1 VR 플러그인 사용하기  514
기능   2 애프터 이펙트 CC 2017 버전을 위한 Skybox 알아보기  515
기능   3 Skybox를 요청해서 무료로 플러그인 받기 516

4 360° 촬영 영상을 VR로 확인하기  518
5 360° 환경과 연동되는 디자인 추가하기  521

혼자 해 보기   360 VR 영상 만들기 526

찾아보기  527
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